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13:00 – 15:00
Inestabilidad anterior - Discusión de Caso clínico (2 horas)
Moderador: Dr. Alberto Guevara Álvarez 

JUEVES 20 NOVIEMBRE

13:00 - 14:00 Crossfire | Caso clínico inestabilidad anterior de hombro (60 min.)

1. Primera Luxación ¿qué hacer?
Dr. Fernando Hiramuro Shoji (8 minutos)

2.   Bankart + Remplissage.
Dr. Humberto Arrue Montenegro (8 minutos)

3.   ¿Cuándo DAS o Supersling? 
Dr. Sergio Daniel Figueroa Ruvalcaba (8 minutos)

4.   Remplissage.
Dr. Ernesto Fabricio Fabela Bernal (8 minutos)

5.   ¿Cuándo latarjet? 
Dr. Maximiliano Ranalleta (8 minutos)

6.   Bloque óseo artroscópico (pros y contras).
Dr. Alessandro Nilo Fulvi (8 minutos)

Mesa de discusión
Dr. Fernando Hiramuro Shoji, Dr. Humberto Arrue Montenegro, Dr. Maximiliano 
Ranalleta, Dr. Sergio Daniel Figueroa Ruvalcaba, Dr. Felipe Reinares Silva, Dr. 
Alessandro Nilo Fulvi

14:00 - 14:20 Re-Live 2 | Latarjet abierto. (20 minutos)

Transmisión de cirugía editada con comentarios del panel. 
Dr. Felipe Reinares Silva (Chile)

14:20 - 14:35  Que dice la evidencia en 2025 sobre el Latarjet. (15 minutos)

Platica magistral.
Evidencia grupo hospital Italiano en Latarjet.(doi:10.1177/03635465251341451.)
Dr. Maximiliano Ranalleta (Argentina)

14:35 - 15:00 Conclusiones | Conclusión inestabilidad anterior. (25 minutos)

Conclusiones a preguntas concretas:

1. Consenso en manejo de primer luxador.

2. ¿Cual es el limite de los tejidos blandos?

3. ¿Cuándo no es cuestionable el Latarjet o sustitución ósea?

S A L Ó N   P L E N A R I A
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15:00 - 15:10 Trabajo libre 1 - presentación podio (10 minutos)

Incidencia de lesiones de Hill-Sachs on track en zona subcrítica.
Dr. Franco Leonardo Medina Castro

15:15 - 16:00 Caso Clínico | Trauma de codo (45 minutos)

1. Manejo conservador  y quirúrgico de la luxación simple de codo.
Dr. Iván Melchor Encalada Díaz (8 minutos)

2. ¿Cuando opero una luxación de codo y que tomo en cuenta?
Dr. Felipe Reinares Silva (8 minutos)

3.   Mi abordaje en triada terrible.
Dr. Oliver Paul Pineda Castro (8 minutos)

4.  Cúpula radial, Oss vs remplazo.
Dr. Pablo Sánchez Oropeza (8 minutos)

16:00 - 16:15 Re-Live 1 | Prótesis de codo. (15 minutos)
Step by step reemplazo total de codo.
Dr. Felipe Reinares Silva

16:15 - 16:30 Conclusión de caso clínico | Discusión del resultado y 
posibles opciones.  (15 minutos)
Dr. Iván Melchor Encalada Díaz, Dr. Felipe Reinares Silva, Dr. Oliver
Paul Pineda Castro, Dr. Pablo Sánchez Oropeza

16:30 - 16:40  Trabajo libre 2- presentación podio (10 minutos)
Fijación de fractura coronal de húmero distal Dubberley IIA asistida por artroscopia.
Dr. Andrés Valdés Reyes

15:15 – 16:45
Codo: inestabilidad, trauma y artrosis  - Discusión de caso clínico. (1:30 hrs)
Moderador: Dr. Edwin Alfonso Valencia Ramón

BLOQUE
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S A L Ó N   P L E N A R I A

3. Defectos óseos subcríticos: tejidos blandos o hueso.

4. Sustitución ósea por artroscopia: si o no.

Dr. Fernando Hiramuro Shoji, Dr. Maximiliano Ranalleta, Dr. Sergio Daniel Figueroa 
Ruvalcaba, Dr. Felipe Reinares Silva, Dr. Alessandro Nilo Fulvi
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16:45 – 18:45
Tomando decisiones con el experto
Manguito rotador: técnicas y controversias en reparabilidad. (2 horas)
Moderador: Dr. Ricardo López Muñoz

JUEVES 20 NOVIEMBRE

16:45 - 17:45 Caso clínico platicas | Mango rotador reparable / Tenodesis /
Aumentación de reparación de mango rotador. (60 minutos)

1. ¿Como definir el patrón de lesión y si es posible repararlo? 

Clasificación fundación Santa fé.
Dr. Guido Fierro (8 minutos)

2. ¿Es necesario operar el mango rotador?
Dr. Fernando Santana (8 minutos)

3.  Criterios de reparabilidad.
Dr. Francisco Cruz López (8 minutos)

4.  Aumentación con PLB.
Dr. Humberto Arrue Montenegro (8 minutos)

5.  Biceps rerouting.
Dr. Jaim Atri Levy (8 minutos)

6.  Injerto de interposición.
Dr. Michell Ruiz Suárez (8 minutos)

7.  Injerto dérmico subacromial.
Dr. Alberto Guevara Álvarez (8 minutos)

17:45 - 18:25 Conclusiones | Mango rotador reparable. (40 minutos)

1. ¿Qué tipo de lesión manejo conservadoramente?
2. ¿Quien necesita aumentación?
3. ¿Cuándo aumentar un mango y con que?
4. ¿Tenodesis vs tenotomía después de aumentar?

Dr. Guido Fierro, Dr. Fernando Santana, Dr. Francisco Cruz López, Dr. Humberto
Arrue Montenegro, Dr. Michell Ruiz Suárez, Dr. Alberto Guevara Álvarez

18:25 - 18:45 Re-Live 1 | Aumentación LHBT. (20 minutos)

Transmisión de cirugía editada con comentarios del panel. 
Dr. Alejandro Novoa Boldo

S A L Ó N   P L E N A R I A
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18:45 - 18:55 Trabajo libre 3 - presentación podio (10 minutos)
Reparación artroscópica del manguito rotador: Resultados funcionales 
a 2 años de la técnica transósea frente a anclajes.
Dr. Juan Carlos Coronel Huerta 

19:00 CEREMONIA DE INAUGURACIÓN.
Dr. Miguel González Thompson, Presidente

19:20 INAUGURACIÓN EXPO COMERCIAL | BIENVENIDA.  



VIERNES 21 NOVIEMBRE

BLOQUE
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08:00 – 09:45
Fractura húmero proximal | Discusión de caso clínico. (1:45 hrs)
Moderador: Dr. Ariel de la Rosa Guerrero

08:00 - 08:45 Crossfire | Fractura 4 fragmentos. (45 minutos)

1. Oss con placa +/- injerto peroné.
Dr. Josué Giovanni Escutia García (8 minutos)

2. Oss con CCM.
Dr. Michell Ruiz Suárez (8 minutos)

3.   Indicaciones absolutas de RSA en fractura húmero proximal.
Dr. Edwin Alfonso Valencia Ramón (8 minutos)

4. RSA vs Tratamiento conservador en fracturas.
Dr. Fernando Santana (8 minutos)

5.  ¿Como resolver una Oss fallida?
Dr. Felipe Reinares Silva (8 minutos)

8:45 - 09:05 Re-Live | RSA por fractura. (20 minutos)

Transmisión de cirugía editada con comentarios del panel.
Dr. Maximiliano Ranalleta

09:05 - 09:15  Magistral | Vástago humeral en fracturas. (10 minutos)

Vástagos no cementados vs Cementados en Fx húmero proximal.
Dr. Maximiliano Ranalleta

09:15 - 09:50   Conclusiones | Fractura 4 fragmentos. (35 minutos) 

1. Importancia de la edad en fractura de 4 fragmentos.

2. Lateralizar en RSA por fractura.

3. Placa o clavo; pero fijar, ¿qué evitar?

4. No tocar dejar conservador
Dr. Josué Giovanni Escutia García, Dr. Michell Ruiz Suárez , Dr. Edwin Alfonso Valencia 
Ramón , Dr. Fernando Santana, Dr. Felipe Reinares Silva 

09:50 - 10:00  Trabajo libre 4 - presentación podio (10 minutos)

El ángulo del tendón de la cabeza larga del bíceps muestra la mayor sensibilidad y la 
distancia entre el tendón de la cabeza larga y el surco, la mayor especificidad para el 
diagnóstico de lesiones de la polea del bíceps mediante resonancia magnética convencional.
Dr. Alejandro López Villers

S A L Ó N   P L E N A R I A
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10:00 – 12:00
Mango rotador irreparable | Discusión de 2 casos clínicos. (2 horas)
Moderador: Dr. Andrés Felipe Cobaleda

10:00 - 10:35 Crossfire | Caso 1: Reconstrucción de capsula superior. (35 minutos)

1. SCR con fascia lata.
Dr. Gregorio Villareal Villareal (8 minutos)

2.   SCR con bíceps.
Dr. Luis Ernesto Salinas Vela (8 minutos)

3.   Reconstrucción de cable anterior o bridging technique.
Dr. Humberto Arrue Montenegro (8 minutos)

4.   Tenodesis + reparación parcial.
Dr. Jaim Atri Levy (8 minutos)

10:35 - 11:05 Crossfire | Caso 2: Transferencia vs RSA. (35 minutos)

1.  Dorsal Ancho.
Dr. Alessandro Nilo Fulvi (8 minutos)

2. Trapecio Inferior.
Dr. Felipe Reinares Silva (8 minutos)

3. Avance muscular artroscópico.
Dr. Roberto Pablo Pareyon Valero (8 minutos)

4. RSA.
Dr. Armando Tonatiuh Mondragón Rodríguez (8 minutos)

11:05 - 11:25 Re-Live | Avance muscular artroscópico. (20 minutos)
Transmisión de cirugía editada con comentarios del panel.
Dr. Roberto Pablo Pareyon Valero

11:25 - 11:50 Conclusiones | Lesiones irreparables. (25 minutos)

1. Reconstrucción capsular, ¿vale la pena o es puro hype?
2. ¿La transferencia del trapecio inferior sustituye a las demás?
3. ¿Por qué no una RSA en lesiones irreparables sin pseudoparálisis?
4. En que paciente vale la pena el esfuerzo de un procedimiento artroscópico.

Dr. Alessandro Nilo Fulvi, Dr. Armando Tonatiuh Mondragón Rodríguez, 
Dr. Roberto Pablo Pareyon Valero 

11:50 - 12:00 Trabajo libre 5 - presentación podio (10 minutos)

Síndrome del pectoral menor: el diagnostico olvidado en la patología del hombro.
Dr. Juan Francisco Moreno Enríquez

12: 00 - 12:45 SIMPOSIO ARTHREX.
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13:45 - 14:55
Codo deportivo y lesiones del lanzador | 4 pláticas + Re-live. (1:10 horas)
Moderador: Dr. Fernando Guerra Soriano 

12: 00 – 12:45 TALLER ZIMMER BIOMET

13:45 - 13:55 Lesiones más comunes en lanzadores.
Dr. Humberto Arrue Montenegro (10 minutos)

13:55 - 14:05 Lesión de ligamento colateral cubital y reconstrucción quirúrgica.
Dr. Francisco Cruz López (10 minutos)

14:05 - 14:15 Diagnóstico y tratamiento de snapping tríceps.
Dr. Josué Giovanni Escutia García (10 minutos)

14:15 - 14:25 Inestabilidad posterolateral.
Dr. Pablo Sánchez Oropeza (10 minutos)

14:25 - 14:45 Re-Live | Reconstrucción de Tommy John.
Transmisión de cirugía editada con comentarios del panel.
Dr. Humberto Arrue Montenegro (20 minutos)

14:45 - 14:55 Trabajo libre 6 - presentación podio 
Injerto circunferencial modificado en inestabilidad multidireccional crónica de codo.
Dr. Adrián Ali Aranda González (10 minutos)

S A L Ó N   M I S M A L O Y A

12:00 - 13:45 RECESO – VISITA A LA EXPOSICIÓN COMERCIAL.
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14:55 - 15:30
Artrosis glenohumeral primaria | Presentación caso. (35 minutos)
Moderador: Dr. Fernando Hiramuro Shoji

14:45 - 15:30 Platicas clave | Artrosis glenohumeral primaria. (35 minutos)

1. CAM vs conservador.
Dr. Sergio Daniel Figueroa Ruvalcaba (8 minutos)

2. Hemiprótesis sin glenoides.
Dr. Ricardo López Muñoz (8 minutos)

3. Hemi Stemless vs ASA convencional.
Dr. Alejandro Novoa Boldo (8 minutos)

4. RSA con mango integro.
Dr. Felipe Reinares Silva (8 minutos) 

BLOQUE
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15:30 - 16:55
Prótesis reversa de hombro | Planeación de RSA / Generalidades RSA. (1:25 hrs)
Moderador: Dr. Ricardo López Muñoz

15:30 - 15:45 Crossfire | Planeación de prótesis reversa. (15 minutos)

1. ¿Como planeo mi RSA? 
Dr. Felipe Reinares Silva (5 minutos)

2. ¿Como planeo RSA?
Dr. Guido Fierro (5 minutos)

3. ¿Como planeo RSA?
Dr. Alberto Guevara Álvarez (5 minutos)

15:45 - 16:25 Crossfire | Escogiendo el implante y ejecución. (40 minutos)

1. Implantes disponibles en México y características generales.
Dr. Roberto Pablo Pareyon Valero (8 minutos)

2. ¿Puedo hacer todo con el mismo implante?
Dr. Alejandro Novoa Boldo (8 minutos)

3. ¿Que implante utilizo en fracturas y por que? 
Dr. Maximiliano Ranalleta (8 minutos)

4. Bio RSA: ¿Cuándo y como hacerlo?
Dr. Guido Fierro (8 minutos)

5. Aumentos metálicos: ¿Cuándo, por qué y qué configuración utilizo?
Dr. Felipe Reinares Silva (8 minutos)



S A L Ó N   P L E N A R I A
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16:55 - 17:45
Pánico transoperatorio: perlas para resolver.
Resolución directa de problemas en RSA. (50 minutos)
Moderador: Dr. Alberto Guevara Álvarez

16:25 - 16:45 Conclusiones (20 minutos) 

1. Lateralizar en glenoides: tendencia actual. 

2.   Tendencia inlay de vástago humeral.

3.   Planeación digital en todos los casos y customizar necesidad de implante.

4.   Lateralizar con metal o hueso, pero lateralizar. 
Dr. Roberto Pablo Pareyon Valero, Dr. Alejandro Novoa Boldo, Dr. Guido Fierro, Dr.
Felipe Reinares Silva, Dr. Maximiliano Ranalleta

16:45 - 16:55 Trabajo libre 7 - presentación podio (10 minutos)

El intervalo acromio humeral como posible predictora funcional tras artroplastia reversa de 
hombro.
Dr. Pedro Alberto Grazioso Alvarado 

16:55 - 17:45 Crossfire | Discusión temas interés.

1. RSA con corte alto y glenosfera muy baja.

2.   Rx de Humero muy delgado.

3.   RMN de artrosis con mucha retroversión en paciente activo.

4.   Rx fractura tipo IIIB Levine.

5. Caso con infección, VSG-PCR y aflojamiento en Rx.

Dr. Miguel González Thompson / Dr. Fernando Sergio Valero González / Dr. Maximiliano 
Ranalleta /  Dr. Felipe Reinares Silva /Dr. Fernando Santana / Dr. Iván Melchor Encalada 
Díaz



SÁBADO 22 NOVIEMBRE
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08:00 - 09:15
Acromioclavicular (45 minutos) | Caso clínico luxación AC g-V. (5 minutos)
Moderador: Dr. Alessandro Nilo Fulvi

08:00 - 08:45 Crossfire | Caso clínico: luxación acromioclavicular. (45 minutos)

1. Manejo conservador.
Dra. Daniela López Magaña (8 minutos)

2. Reducción por artroscopía con sistema de botones y cuando agregar injerto.
Dr. Ernesto Millán (8 minutos)

3. Reducción por artroscopía con suturas.
Dr. Oliver Paul Pineda Castro (8 minutos)

4. ¿Tiene la placa gancho alguna indicación?
Dr. Ariel de la Rosa Guerrero (8 minutos)

5. Fijación con cintas.
Dr. Edwin Alfonso Valencia Ramón (8 minutos)

6. Tratamiento de fractura de clavícula distal con sistema de suspensión.
Dr. Mauricio González (8 minutos)

08:45 - 09:05 Re-Live 1 | Reducción por artroscopia AC. (20 minutos)

Transmisión de cirugía editada con comentarios del panel
Dr. Francisco Cruz López

09:05 - 09:15 Trabajo libre 8- presentación podio (10 minutos)

Resultados clínicos y radiológicos del sistema Lockdown para luxaciones de la articulación 
acromioclavicular.
Dr. Gabriel Fraind Maya

BLOQUE
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09:15 – 11:15
Inestabilidad posterior | Caso clínico inestabilidad posterior. (50 minutos)
Moderador: Dr. Armando Tonatiuh Mondragón Rodríguez

09:15 – 10:15 Crossfire | Inestabilidad posterior de la artroscopia al reemplazo. (60 
minutos) 

1. Inestabilidad posterior deportista traumática.
Dr. Francisco Cruz López (8 minutos)

2. Bloque óseo posterior.
Dr. Diego Cordero Varela (8 minutos)

3. Artroscopia. Inestabilidad posterior bloqueada aguda.
Dr. Felipe Reinares Silva (8 minutos)

S A L Ó N   P L E N A R I A

S A L Ó N   P L E N A R I A
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4. Abierto. Crónica inestabilidad posterior bloqueada.
Dr. Fernando Santana (8 minutos)

5. Reemplazo. Inestabilidad posterior crónica bloqueada.
Dr. Víctor Dávila Lucio (8 minutos)

6. Glenoides B2? Cabeza subluxada joven.
Dr. Guido Fierro (8 minutos)

10:15 - 10:35 Re-Live 1 | Reparación inestabilidad posterior. (20 minutos)
Transmisión de cirugía editada con comentarios del panel.
Dr. Ernesto Fabricio Fabela Bernal

10:35 - 11:15 Conclusiones |Inestabilidad posterior. (40 minutos)
1. Primera luxación posterior, ¿se opera?
2. ¿Limite de tejidos blandos?
3. Inestabilidad posterior bloqueada aguda, ¿solo reduzco?
4. ¿Reduzco y reparo?
5. ¿Lux posterior bloqueada, injerto o directo a prótesis?

Dr. Francisco Cruz López / Dr. Felipe Reinares Silva / Dr. Maximiliano Ranalleta

Dr. Javier Pérez Domenech / Dr. Guido Fierro

11:15 - 11:25 Trabajo libre 9 - presentación podio (10 minutos)
Resultados funcionales a 1 año en la reparación artroscópica de la lesión tipo SLAP panlabral.
Dr. Andrés Dryjanski Lerner

11:25 - 12:10 SIMPOSIO BIODVANCE.

11:25 - 13:10 RECESO – VISITA A LA EXPOSICIÓN COMERCIAL.



S A L Ó N   P L E N A R I A
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13:10 - 14.10 Casos clínicos | Lo malo no se publica en redes. (60 minutos)
1. Mi peor caso artroscopia y como lo resolví.

Dr. Fabricio Fabela (20 minutos)
2. Mi peor caso trauma y como lo resolví.

Dr. Diego Cordero Varela (20 minutos)
3.    Mi peor caso en reversa y como lo resolví.

Dr. Alejandro Novoa Boldo (20 minutos)

14:10 - 14:40 Premiación trabajos libres. (30 minutos)
Dr. Fernando Guerra Soriano

14:40 Ceremonia de clausura.
Dr. Miguel González Thompson, Presidente

BLOQUE
12

13:10 – 14:10
Lo malo no se publica en redes | Casos clínicos. (1 hora)
Moderador: Dr. Miguel González Thompson
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