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Ciudad de México a 24 de febrero del 2026 

Estimados miembros de la Sociedad: 

Es un honor dirigirme a ustedes para extenderles una cordial invitación a participar en el Fellow Bootcamp KLAUSMED, nuestra primera 
actividad académica diseñada específicamente para fellows y residentes avanzados en artroscopía. Este programa intensivo tiene como 
objetivo fortalecer las habilidades técnicas fundamentales en las etapas iniciales de la formación quirúrgica, con especial énfasis en: 

 Triangulación artroscópica 

 Manejo y confección de nudos 

 Creación y adecuada utilización de portales en hombro y rodilla 

 Prevención y resolución de complicaciones habituales en las fases tempranas de la curva de aprendizaje 

El curso incluye un Plan de Simulación WHITE de seis horas de formación práctica, enfocado en el desarrollo estructurado de destrezas de 
triangulación, con módulos configurables en hombro, rodilla o modalidad mixta, de acuerdo con el perfil del participante. 

Este componente cuenta con aval académico de la Universidad de Monterrey (UDEM), con su folio correspondiente, y forma parte de un 
programa de investigación en formación de especialistas en artroscopía que KLAUSMED desarrolla actualmente, orientado a evaluar el 
impacto en la curva de aprendizaje, la adquisición de habilidades técnicas y la estandarización de competencias iniciales. 

El objetivo académico del Bootcamp es brindar un espacio estructurado de entrenamiento intensivo que permita a los participantes 
adquirir mayor seguridad, precisión técnica y criterio intraoperatorio durante sus primeros años de formación. 

La actividad se llevará a cabo el 19 de marzo de 2026, en el Centro de Formación KLAUSMED, en la ciudad de Monterrey, y contará con 
un cupo limitado a 30 participantes a nivel nacional, con el fin de garantizar una experiencia personalizada y de alto nivel técnico. 

Desde KLAUSMED, promovemos activamente espacios de formación médica alineados con los objetivos académicos de la Sociedad, y 
consideramos que esta iniciativa representa una valiosa oportunidad para fortalecer la preparación de las nuevas generaciones de 
especialistas. 

Adjunto a este correo encontrarán la portada institucional de la actividad. Nuestro equipo del Área de Formación Médica estará disponible 
para acompañar a los interesados durante su proceso de registro y participación. 

Quedo a su disposición para ampliar cualquier información académica, metodológica u organizativa que requieran. 

 

Atentamente, 
 

 
Dr. Ariel De la Rosa Guerrero 

Presidente 
Bienio 2025-2026 
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